BACCALAUREAT PROFESSIONNEL
pgE== Sarvices Aux Personnes et Animation

dans les Territoires (SAPAT)

La formation permet d'acquérir des compétences
professionnelles pour assurer des services
d'aide aux personnes fragiles (enfants,
personnes ageées, personnes handicapées,..),
des services de confort ou relevant de loisirs,
d’'activités culturelles, sportives et touristiques.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

e Acquérir des techniques d’aide a la personne : aménager le cadre de vie,
identifier les situations a probleme et élaborer des réponses.

e Appréhender le fonctionnement des structures de services : analyser les
besoins et ressources d'un territoire.

e Comprendre la gestion et la création de services a la population en milieu
rural : accueil du public, prise en charge des demandes.

e Se qualifier professionnellement dans le secteur des services aux
personnes et des collectivités en milieu rural : préparer et structurer des
activités, évaluer leurs réalisations, proposer des ajustements..

e Développer des compétences en terme d’esprit d'initiative, des capacités
de travail en équipe, des prises de responsabilité et d'autonomie.

¢ 18 semaines de stage qui facilitent les apprentissages sur le terrain.

CONDITIONS D'ADMISSION

e Filles et garcons en recherche d'une formation pratique, d'une technique
solide en phase avec les réalités du secteur des services a la personne.

e Etre orienté(e) en seconde professionnelle par le conseil de classe de
troisieéme.

¢ Demander I'entrée en seconde professionnelle SAPAT au lycée lors des
phases d'orientation et y étre affecté (procédure Affelnet).

POINTS FORTS DU LYCEE

Un établissement public a taille humaine, classes a petits effectifs.

Un internat dans un environnement privilégié.

Une équipe éducative réduite permettant un suivi individualisé.

Une large part est accordée a I'approche environnementale :
aménagement de l'espace rural, production, transformation des produits,
dimension sanitaire de I'alimentation.

Des support pédagogiques adaptés (ateliers, ...) et des enseignements
pluridisciplinaires (pédagogie de projet, sortie sur le terrain, ...)

Des options facultatives supplémentaires :

o Hippologie - Equitation qui permet de passer les différents niveaux de
Galops

o Pratiques Professionnelles en Aménagement

o Activités Physiques de Pleine Nature (Cross, Course d'orientation,
Kayak, Voile,...)
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PROGRAMME DE FORMATION
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MODULES PROFESSIONNELS

STAGES
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2nde lére (*) Term (%)
Frangais (+ documentation en 1ére et Terminale) 2h 3h 2h v ‘
Langues Vivantes (Anglais, Espagnol) 2h 2h 1h30 |
Histoire - Géographie 1h 1h45 1h45
Education Socio-Culturelle 1h 1h30 1h30
o e
Mathématiques 2h 2h 2h |
Technologies Informatiques et Multimédia 1h 1h - u ‘
Physique - Chimie h h 1h |
Biologie - Ecologie 30 min. 1h15 1h15 ﬂ ‘
Education Physique et Sportive 2h 2h 2h ~ =g ’ = . ]
Les activités au service du lien social dans leur contexte % =
L . ) . 2h30 1h 2h
territorial en lien avec le besoin des populations .-
Orgamsat‘lor? de ses interventions auprés de la personne et 2h 1h30 >h
sur le territoire
Acc.ompagnfement personnalisé dans les actes essentiels de 6h 5h30 )
la vie quotidienne
Accompagnement de la personne au sein de son espace de ) ) 4h30
vie F |
Dynamisation d'un lieu de vie locale - 30 min. 1h ‘
Mise en ceuvre d’actions vectrices de lien social ou de 3n1S
. o - 1h15 + Pratique ﬂ E NT
cohésion territoriale )
encadrée:1h ‘
Module professionnelle : Connaitre et accompagner le ) 2h )
handicap ° -
Stage en entreprise 6 sem. 8 sem. 4 sem.
Stage collectif :
« Education & la santé et au développement durable 1sem. 1sem. -
e Travaux Pratiques Encadrés 1sem. - -
o Valorisation du vécu en milieu professionnel - 13h 15h
o PRAP 2S (Prévention des Risques liés a I'Activité Physique
Sanitaire et Social) - 28h -
e Santé et Sécurité au Travail - 14h -
A.P.P.N. (Activités Physiques de Pleine Nature) parmi : Cross,
o . ) - 2h 2h
Course d'orientation, Kayak, Voile,...
Hippologie - Equitation 2h 2h 2h
Pratiques Professionnelles en Aménagement 2h 2h 2h

DEBOUCHES

Le Baccalauréat Professionnel SAPAT permet :

e De rentrer dans la vie active en s'orientant vers les métiers du sanitaire (aide-
soignant,...), du social (moniteur, éducateur,...) et des services aux territoires

(animateur en centre culturel,...)

e De poursuivre des études supérieures : IFSI, BTS, BP JEPS, Licences

CONTACT

Lycée Charles - Marie de la Condamine (L.P.A. de Pézénas)

4 allée Général Montagne, 34120 Pézenas

Tél. : 04.67.98.13.09 - E-mail : Ipa.pezenas@educagri.fr

- I.Dantand - 14/03/2025
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